
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Předmět: Pracovní činnosti 

Ročník: 1. 

Časová dotace: 1 hod./týden 

Očekávané výstupy Obsah učiva Průřezová témata 

Poznámky (projekty, 

exkurze, výlety; 

mezipředmětové vztahy) 

žák 

 

- ovládá stříhání, vystřihování, lepení, nalepování, 

spojování, propichování, vytrhávání, navlékání, 

svazování, lisování, hnětení  

- dokáže určit vlastnosti materiálů 

- používá základní nástroje a pomůcky 

- plánuje a organizuje svoji práci, třídí odpad 

- uplatňuje zásady bezpečnosti a hygieny práce 

- zvládá práci dle návodu a ukázky 

- umí pracovat s jednoduchou šablonou 

- ovládá práci s modelovací hmotou 

- zná některé lidové zvyky, tradice, řemesla 

 

 

- dle možností pracuje se stavebnicí podle předlohy 

nebo vlastní fantazie 

- vytváří vlastní kompozice z různých materiálů 

 

Práce s drobným materiálem 

- vytváří jednoduchými postupy různé 

předměty z tradičních i netradičních 

materiálů 

- lidové zvyky, tradice, řemesla 

- základy technického kreslení 

- rozvoj vlastní inspirace 

 

 

 

 

 

 

 

Konstrukční činnosti 

- rozvoj vlastní inspirace 

 

OSV 

- komplexně zařazena 

všechna témata/INT 

 

MKV 

- Lidské vztahy/INT 

 

EV 

- Základní podmínky 

života/INT 

- výstavky prací 

- výroba dárků - Vánoce 

- výroba dárků – Den matek 

     



 

 
Očekávané výstupy Obsah učiva Průřezová témata 

Poznámky (projekty, 

exkurze, výlety; 
mezipředmětové 

vztahy) 

 

- umí pečovat o pokojové rostliny- zalévání, 

kypření, rosení 

- pokus o pěstování vlastní plodiny 

- zná základní podmínky pro život rostlin 

- provádí pozorování a výsledky pozorování 

zaznamenává 

 

 

 

- zná zásady hygieny při práci 

s potravinami 

- zná zásady bezpečnosti při práci 

v kuchyni 

- seznámil se způsoby stolování 

- společná příprava jednoduchého pokrmu 

- ovládá vhodné chování při stolování 

Pěstitelské práce 

- pozorování přírody 

- péče o nenáročné rostliny 

 

 

 

 

 

 

Příprava pokrmů 

- stolování 

 

 

 

  

  


